
 

 

CICLE DE PASSEJADES “A CENT CAP ALS CENT” 
Diputació de Barcelona. Xarxa de Municipis  
Arenys de Munt – Maresme 
Dimecres, 12 d’abril de 2023 

 
Arenys de Munt és un municipi de 9.448 habitants situat a la comarca del Maresme, a 
l'extrem nord-oriental de la província de Barcelona, tot i que des dels seus orígens 
pertany al bisbat de Girona. Cal esmentar que des del seu naixement com a parròquia 
al segle IX, Arenys de Munt fou Sant Martí d'Arenys. Per la seva banda, l'Església de 
Sant Martí d'Arenys es va construir al segle XVI. Arenys de Munt té una superfície de 
21,3 km² i limita amb Vallgorguina, Sant Iscle de Vallalta, Canet de Mar, Arenys de 
Mar, Sant Vicenç de Montalt i Dosrius. 

El relleu del terme municipal arenyenc, format per les darreres estriacions de la 
Serralada Litoral abans d'endinsar-se en el mar, és molt muntanyós. Les zones planes 
són escasses i queden limitades a les parts baixes properes a la riera i als trams finals 
dels torrents. Aquesta configuració geogràfica de la zona ha condicionat plenament el 
tipus i la intensitat de l'activitat agrària, així com les zones on es pogué desenvolupar 
una urbanització. 

Les alçades més remarcables, tot i no ser gens espectaculars, que trobem repartides 
per sectors, són: a ponent, el turó del Fangar (314 metres) i el turó de l'Arquer (347 
metres); a tramuntana, el Pla de les Bruixes (409 metres), Parent Rost (422 metres) i el 
Pi de Buac (537 metres); a la banda de ponent, turó del Mig (Pau Soler) (557 metres), 
turó de la Vila negra (536 metres), turó de n'Amar (420 metres), turó d'en Borrell (297 
metres), el Pollastre (297 metres) i El Remei (206 metres). 
 
Característiques de l’itinerari 

La passejada començarà a l’edifici de la Central, situat a la part superior del Parc de can 
Jalpí, on esmorzarem a l’exterior i enfilarem un caminet boscós que va augmentant el 
desnivell de forma gradual fins arribar al Mirador que ens permetrà gaudir de les vistes 
de tota la costa del Maresme. La passejada continuarà fins l’altre extrem del Parc de 
Can Jalpí on es podrà veure l’entorn del Castell Jalpí, descobrint la bellesa de l’entorn 
natural i en especial el què havien estat els jardins exòtics amb el seu llac i el famós 
roure de Gernika.  

El recorregut és de 6,5 quilòmetres amb un desnivell de 180 metres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Vallgorguina
https://ca.wikipedia.org/wiki/Sant_Iscle_de_Vallalta
https://ca.wikipedia.org/wiki/Canet_de_Mar
https://ca.wikipedia.org/wiki/Arenys_de_Mar
https://ca.wikipedia.org/wiki/Arenys_de_Mar
https://ca.wikipedia.org/wiki/Sant_Vicen%C3%A7_de_Montalt
https://ca.wikipedia.org/wiki/Dosrius


 

 

Temporització de la passejada 
 
9.00-9.15  Arribada dels autocars a l’aparcament del parc de can Jalpí, on s’esmorzarà. 
Els autocars, tal i com surtin de l’autopista direcció Arenys de Munt, agafaran la carretera 
Sant Celoni (no té pèrdua, és la única sortida de l’autopista, direcció Arenys de Munt) i 
just passada la benzinera Repsol, agafar la primera sortida a ma esquerra, travessant 
la riera i anar direcció al parc. 

 
 
Per qualsevol problema els xofers dels autocars hauran de trucar a la patrulla de la 
Policia Local (629204740) per a què els indiquin la forma d’arribar al parc. Us preguem 
que ens envieu els telèfons del xofers dels autocars, per tal de facilitar-los a la Policia 
Local 
 
 9.30   Esmorzar 
10.00    Inici passejada 
13.00   Final de la passejada i dinar 

  
Recomanacions 

 
• Us aconsellem que mengeu alguna cosa a casa; no vingueu havent pres només 

el cafè.   
• Heu de portar aigua i aliments tan sols per l’esmorzar i la passejada, recordeu 

que enguany no es fa dinar. 
 
 
Equipament 

 
• Cal portar calçat apropiat (com a mínim bambes de sola gruixuda), gorra, motxilla 

petita, cantimplora i bastons de marxa nòrdica.  
• Si el temps és insegur porteu protecció per a la pluja (capellina, paraigua).  

 



 

 

 
Monitors acompanyants 

 
Han de ser 2 com a mínim. Cal que informin a l’organització si hi ha alguna persona 
amb la qual s’hagi de tenir una cura especial. 
 
Telèfons d’interès: 
 
Tècnic 1 Pere Rifà:    627.671.870 
Tècnic 2 Joan Lloret:    671.040.565 
Regidora: Montserrat Batista  662.196.537 
Policia local:     629.204.740   


