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Natacio adults

S’ha de fer Us de la mascareta, en tot moment fins a l'inici de 'activitat.
Haureu de desinfectar les mans a I'entrar a la instal-lacid.

S’haura de mantenir les distancies al vestidor i a dins de la instal-lacio.
Si us heu de dirigir als monitors/es o al socorrista, ho heu de fer amb la
mascareta posada.

No deixarem casquets de bany ni ulleres de natacio.

Recomanem que l'estada a dins dels vestidors sigui molt curta, mireu d’arribar
amb el temps just i un cop acabada I'activitat no romandre gaire estona.

Recomanem que la dutxa despres de I'activitat, s’efectui a casa.
Per dubtes us podreu comunicar amb la coordinadora Anna Piernas o al
teléfon de la Piscina de Les Comes 680.90.08.37

Aquestes mesures, se sumen a la normativa general de la instal-lacid.

Igualada, 1 de setembre de 2021



