Ajuntament Y@ d'Igualada

L'activitat de nadons, es fa sempre amb un acompanyant, ja sigui pare/mare/avi/avia o
I'adult que vosaltres cregueu més convenient. Aquest acompanyant dura a terme
I'activitat a dins de |I'aigua amb el nadd i seguint les directrius de la monitora de la
piscina de Les Comes.

Recomanem que I'entrada a la instal.lacié es faci 15 minuts abans de l'inici de
I'activitat, perque tingueu prou temps de canviar-vos i situar-vos a l'espai on us toca
fer I'activitat, si veniu amb molt temps d'antel.lacio I'espera es fa molt pesada pels
nadons, a tot aixo, no podeu entrar mai a dins de la piscina fins que la monitora no us
ho indiqui.

Material necessari

Dins d'una motxilla d'esport, heu de portar, per les dues persones que duran a terme
I'activitat:

Banyador
Xancletes
Tovallola
Casquet de bany

Per entrar a la instal.lacié s'ha de dur calgat de carrer, no es pot accedir a la instal.lacié
amb les xancletes d'aigua posades.

Els cursetistes nous, podeu demanar el vostre carnet personal a la recepcid de la
piscina el primer dia d'activitat o el trobareu al vostre espai personal de I’APP
esportiugalada. S'haura de fer servir per entrar i sortir de la instal.lacié.

Per dubtes us podreu comunicar amb coordinacié mitjancant el telefon

93803 19 50 (ext.2418) o per correu electronic a piscinalescomes@aj-igualada.net
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